[ PSICHE 2000 ASSOCIAZIONE

v PRESENTA IN COLLABORAZIONE CON NOI ROSA

DOTT. SSA CATIA PEGORARO - PSICOLOGA, PSICOTERAPEUTA

IL POTERE DELLA MENTE

E IL SUO VALORE

L'importanza dellempatia e dellintelligenza emotiva. Comprendere le
proprie emozioni e condividerle. La consapevolezza di sé. La forza del
nostro potenziale emotivo. L'anestesia e il silenzio dei sentimenti. L'influenza
dellansia sulla nostra salute. Il timore del giudizio altrui. Dallemozione
“sentita” a quella agita: impulsivita e violenza. Il benessere relazionale e
psicologico attraverso i gesti quotidiani. La “societa liquida® o in
liquidazione? E’ possibile restare ‘umani’ in un mondo “social” e tecnologico?

SALA DELL’ORATORIO DON BOSCO — ROSA - 17/04/2024 — ORE 20.20

PARTECIPARE - COME ISCRIVERSI - INFO: PSICHE 2000 APS TEL. 0445891440
Via mail: assopsiche@virgilio.it - All’ingresso ci sara la lista degli iscritti. Qualora I’iscritto non
possa piu partecipare, € pregato di avvisare per non escludere altre persone. Si prega di non
Iscriversi all’ultimo minuto, i rischia di non trovare posto. Ingresso soggetto a responsabile offerta.
Fra i tanti Operatori incontrati, ringraziamo la Dott.ssa Catia Pegoraro, la migliore Psicologa!

Si puo essere socio sostenitore e/o volontario operativo, previa reciproca conoscenza.

F Psiche 2000 Alto Vicentino e Bassano del Grappa
www.psiche2000.it --- #assoPsiche2000
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